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ANUNT CONCURS

Avand in vedere prevederile HGR nr. 1336 / 2022 privind Regulamentul - cadru privind
organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din
fonduri publice

INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE TIMISOARA
Str. Gheorghe Adam, nr. 13A , judetful Timis
organizeaza in data de 10.03.2025,

concurs pentru ocuparea urmatoarelor posturi contractual vacante pe perioada
nedeterminata:

- 1 post vacant de ASISTENT MEDICAL — MEDICINA GENERALA (PL) din cadrul
Compartimentului Cardiologie Interventionald si Cateterism Cardiac, poz. 408 din statul de
functii,

Conditiile generale de participare la concurs:

a) are cetatenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat
parte la Acordul privind Spatiul Economic European sau cetatenia Confederatiei
Elvetiene;

b) cunoaste limba romana scris si vorbit;

c) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 — Codul muncii,
republicata, cu modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata pe
baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare
abilitate;

e) Tndeplineste conditile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii
specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnat definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale,
contra autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de



fals ori contra infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoana
candidatd la post incompatibilda cu exercitarea functiei contractuale pentru care
candideaza, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de
a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care
s-a folosit pentru savarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat mésura de
sigurantd a interzicerii ocuparii unei functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art.1 alin.2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr.
76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice
Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile prevazute in lege.

Conditiile specifice de participare la concurs:

e pentru asistent medical generalist (PL) :

- diploma de bacalaureat si studii postliceale sanitare in specialitatea medicina generala
sau studii posticeale sanitare in specialitatea medicina generala, prin echivalare conform
HGR nr. 797/1997,

- nu necesita vechime n specialitate.

Dosarul de concurs va contine urmatoarele documente:

a) formular de inscriere la concurs;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate
in termen de valabilitate;

c) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de
nume, dupa caz,

d) copiile documentelor care atesta nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea unor
specializari, precum si copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice ale
postului solicitate de autoritatea sau institutia publica;

e) copia carnetului de munca, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrata,
care sa ateste vechimea In munca si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea
postului;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverinta medicala, in original, care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare,
eliberata de catre medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu
cel mult 6 luni anterior derularii concursului;

h) certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasa ca nu s-au comis infractiuni
prevazute la art.1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu
privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau
asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru
candidatii Tnscrigi pentru posturile din cadrul sistemului de Tnvatamant, sanatate sau protectie
sociald, precum si orice entitate publica sau privatda a carei activitate presupune contactul
direct cu copii, persoane in varsta, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane
vulnerabile ori care presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;

i) curriculum vitae, model comun european;

j) certificat de membru al OAMMGR cu aviz la zi, pentru asistentii medicali generalisti (PL) si
asistentii medicali licentiati generalisti (S);



Copiile actelor prezentate pentru dosarul de concurs se prezintd insotite de
documentele originale.

BIBLIOGRAFIE PENTRU ASISTENT MEDICAL GENERALIST (PL)

1. Tratat de ingrijiri medicale pentru asistentii medicali generalisti — Editura Universitara "Carol
Davila" Bucuresti - 2021

2. Urgentele medico-chirurgicale (Sinteze) — Lucretia Titirca.

3. OMS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitatile medicale.

4. OMSP nr. 1101/2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.

5. OMSP nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de
curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii
procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.

6.0MS nr.1224/2006 - Normele privind activitatea unitatilor de transfuzie sanguina din spitale.
7. Legea drepturilor pacientului nr. 46/2003 si Normele de aplicare a Legii drepturilor
pacientului nr.46 /2003 aprobate prin OMS nr.1410/ 2016

8. Fisa postului asistentului medical generalist.

TEMATICA PENTRU ASISTENT MEDICAL GENERALIST (PL)

1. OMS nr. 1101/2016: Definitia infectiei nosocomiale, Precautiuni Universale, Metodologia de
supraveghere si control al accidentelor cu expunere la produse biologice la personalul care
lucreaza Tn domeniul sanitar — Protocol de asigurare a ingrijirilor de urgentd, in caz de
expunere accidentala la produse biologice.

2. Atributiile asistentului medical generalist.

3. OMSP nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de
curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainilor Tn functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii
procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia: Definitii, Curatarea, Dezinfectia,
Sterilizarea.

4. Tratat de ingrijiri medicale pentru asistentii medicali generalisti — Editura Universitara "Carol
Davila" Bucuresti — 2021

e Procesul de Tngrijire

e Nursing in medicina interna

5. Urgentele medico — chirurgicale (Sinteze) — Lucretia Titirca

e Urgentele aparatului respirator; Urgentele aparatului cardiovascular

e Urgentele abdominale; Urgente renale si urologice;

« Socul; Traumatismele vaselor si hemostaza provizorie: Ingrijirea plagilor

6. Pregatirea bolnavului pentru explorarea functionala a aparatului respirator si a aparatului
cardiovascular



7. Instrumente chirurgicale si materiale de suturd; Tratamentul plagilor si schimbarea
pansamentului;

8. Clasificarea, ambalarea si depozitarea temporard a deseurilor rezultate din activitatile
medicale;

9. Drepturile pacientului.

Concursul consta in proba scrisa si proba practica /interviu si se organizeaza la sediul
Institutului de Boli Cardiovasculare Timigoara, str. Gheorghe Adam, nr. 13A, judetul Timis in

data de 10.03.2025 ora 9.00 proba scrisa si in data de 12.03.2025 ora 10.00 proba practica/
interviu.

Dosarele de inscriere la concurs se depun pana in 28.02.2025 la Compartimenul
RUNOS al Institutului de Boli Cardiovasculare Timigoara.

Relatii suplimentare se pot obtine la telefon 0256 207355, int. 110 - d-nul ec. Boc
Sinmarghitan Claudiu sau pe site-ul unitatii.



